
ASÍ QUE, ¿QUIERES
SER REPORTERO?

Una guía de actividad para niños 
de Everyday Boston (en casa)

 



¡Vamos a empezar!

¿Que es una entrevista?

Una entrevista es una conversación con una gran meta, ayudarte a
entender cómo es la vida para otra persona.
 
¡Lo puedes hacer! Eres inteligente, enfocado e impresionante.
 
Entonces, lo fundamental para hacer una entrevista es ESCUCHAR y SER
CURIOSO/HACER PREGUNTAS. Así es como se hace:
 

 
 

1. Haz la primera pregunta
 

2. Escucha
 

3. Haz una pregunta basado en lo que escuchaste
 

4. Escucha
 

5. Haz una pregunta basado en lo que escuchaste
 

6. Escucha
 

7. Haz una pregunta basado en lo que escuchaste
 

8. Escucha
 

9. "¡Gracias por compartir su historia!"
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¿Cómo sabes si alguien te está escuchando? ¿Qué hace or dice?
 
1.
 
2.
 
3.
 
¿Cómo te sientes cuando sabes que alguien te está escuchando?
 
_____________________________________
 
¿Cómo te das cuenta cuando alguien NO te está escuchando?
 
1.
 
2.
 
3.
 
¿Cómo te sientes cuando otra persona NO te está escuchando?
 
__________________________________________
 
 

Escuchar es un regalo que le das a otras personas. Cuando escuchas,
estas enviando el mensaje de que: “Eres importante. Me importa lo
que tienes que decir”. Todos los grandes reporteros saben escuchar.

Saber escuchar
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¡Llamado a todos los
reporteros de 

Everyday Boston!

¿Quieres aprender sobre un gran riesgo que tomó uno de tus padres?
O ¿Una aventura que tomó tu abuela?
O ¿Sobre un tiempo que tu hermano se sintió solo? 
O ¿Un tiempo que tu tía se defendió?

¡Hora, reporteros! Aquí esta tu primera asignación: Escoge a alguien de tu
casa y hazle una entrevista sobre sus experiencias de vida. 
 
Queremos historias de su vida, no solo un hecho tras otro. 
 
Si preguntas “¿Cuál es tu color favorito?” o “¿Dónde creciste?” o “¿Cuál
fue el nombre de tu primer amigo?” solo tendrás hechos.
 
¡ABURRIDO! Para de verdad conocer a alguien necesitas conocer sus
historias.
 
Y para conseguir historias, reporteros tienen que hacer preguntas sobre
las experiencias de vida. Ahora piénsalo: ¿Sobre qué tipo de experiencias
quieres escuchar? 
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Mis preguntas

 
 
 
Puedes preguntar sobre cualquier experiencia de vida que quieras, pero
tiene que ser una experiencia que TODOS hayan vivido. Como el primer
día del colegio. O cuándo probaron algo nuevo.
 
Empezamos preguntas con “Cuéntame sobre una vez cuando…” o
“Háblame sobre…” porque ayuda a la gente a que se anime a contarte una
historia. 
 
 
Cuéntame sobre una vez cuando 
 
 
____________________________________________________________________________
 
 
Cuéntame sobre una vez cuando
 
 
____________________________________________________________________________
 
 
Cuéntame sobre una vez cuando
 
 
____________________________________________________________________________
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¡No olvides hacer preguntas
de seguimiento !

 
Cuando hagas tu primera pregunta, y alguien empieza hacer su historia,
eso es solo el principio. 
 
¡Ahora puedes dejarte llevar por tu mente curiosa y hacer preguntas
sobre las cosas que quieres saber!
 
Si te sientes nervioso, aquí hay una preguntas fáciles:

¿Por qué?
¿De verdad? 
¿Cómo fue eso? 
¿Qué paso después?
¿Cómo te sentiste?
¿Que más recuerdas?

 

O ¡Puedes intentar un comentario alentador! Eso le enseña a
la gente que de verdad estás escuchando y que están en el
mismo equipo.

¡Guau! 
Eso suena_________ (ejemplo: difícil, interesante, frustrante)
Nunca puede haber hecho eso. 
Eso es asombroso
Lamento escuchar que te haya pasado eso
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Agradecimiento

Algo que aprendiste durante la entrevista 

Algo que sentiste 

Una experiencia que tienen en común

 
Al final de la entrevista, es muy importante agradecer al entrevistado.
¡Esta persona acaba de compartir un pedazo de su historia contigo! Es
un gran regalo.
 
Entonces escríbele (o dibújale) una nota de agradecimiento. Si no
sabes qué decir, puedes contarles sobre…
 

 

 

 
 
Esta nota es algo que la otra puede persona guardar, leer nuevamente
y recordar que te importó lo suficientemente como para escucharlo. 
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Entrevista a alguien más de la casa (o regresa a la primera persona y
hazle preguntas sobre otra etapa de su vida). 

Consigue un compañero de entrevista. Puedes desarrollar preguntas
para ellos, y ellos para ti. De esa forma, sabes cómo se siente ser
entrevistado y aún más importante, estarás compartiendo cosas sobre
ti con las personas que aprecias.

Lleva algunas de tus “Cuéntame sobre un vez cuando...” preguntas a
una cena familiar y pídele al grupo que escoja una que todos
responderán.

Cada vez que entrevistes a alguien, te vuelves mejor escuchando y
haciendo preguntas y entendiendo cómo se siente la vida para otra
persona. Vamos hacer lo siguiente:
 

 

 

!Acabo de hacer mi primera entrevista!
¿Ahora qué debo hacer? 

¡Escríbelo! 

Crea arte basado en lo que aprendiste.

¡Hazlo otra vez! 

Escribe la historia más interesante que escuchaste durante la entrevista y
compártela con el resto de tu familia, o clase de la escuela.

Dibuja una foto, escribe un poema,
haz un video, compón una canción
basado en algo que te inspiró.
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¡Existen muchas personas con historias interesantes! Así que piénsalo: de
todas las personas que conoces, ¿Sobre cuál vida te gustaría aprender?
 
Es una pregunta muy emocionante. Analicemos algunas opciones. Después
puedes conseguir un adulto que te ayude a hacer una entrevista por video
llamada. 

¿A quien más puedo entrevistar?

Podría ser alguien que ya conoces y
quieres conocer mejor, como el

mejor amigo de tu hermana mayor.

Podría ser una persona
mayor en tu comunidad.

¡Podría ser alguien de tu edad de
una comunidad diferente!
(Everyday Boston puede

ayudarte con eso)

Puede ser un amigo, 
o compañero de clase.
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Pasar esta guía a alguien más que pueda disfrutarla
Hacer una donación de cualquier tamaño para apoyar nuestro trabajo.
Etiquetándonos en fotos de tus jóvenes entrevistando
Grabar la entrevista y enviarnos un clip de 1 minuto

Everyday Boston es una organización sin fines de lucro 501(c)3 que conecta a
los vecinos de la ciudad a través del intercambio de historias. Puede conocer
más sobre nuestros programas y leer las historias de sus vecinos visitando
nuestro sitio web en: everydayboston.org
 
Si una persona joven en su vida disfrutó de esta actividad, esperamos que
considere:

 

 
Muchas gracias por leer y cuídate.
 
 
 

Sobre Everyday Boston

Cara, como la ve una 
estudiante de 6to grado

www.everydayboston.org

 
Contactar:

hello@everydayboston.org
 
 

Para Donar:
everydayboston.org/donate

Cara Solomon
Fundadora/Directora Ejecutiva, Everyday Boston


